Aan geadresseerde

Hoogeveen, 4 januari 2010

Kenmerk:
Onderwerp: Informatie bijscholingen

Beste mensen,

Allereerst willen wij iedereen een gelukkig, sportief en gezond 2010 toewensen, met veel
beweging en ‘swung’ in het lijf.

Ontwikkelingen:

Dit jaar wordt een start gemaakt met ‘Drenthe 2028’, het Olympisch plan van de provincie
Drenthe. Tijdens het sportcongres dat op 20 januari a.s. plaatsvindt, wordt het startsein
gegeven. In dit plan staat bewegen vanuit de buurt centraal. Er wordt gekeken of de buurt
ingericht is op beweegactiviteiten voor zowel jong als oud, welk aanbod er is en waar extra
kansen liggen op het gebied van sport en bewegen.

De aanzet wordt in 2010 gegeven, maar het hele traject zal de komende jaren doorlopen en
mogelijk pas in 2016 of zelfs in 2028 eindigen. Wij richten ons nu op 2010!

Bijscholingen:
In de bijlage weer een aantal bijscholingen voor het kader.

Landelijk nieuws:

Fit for Life is de naam van een nieuw samenwerkingsverband tussen verschillende landelijke
organisaties als het NOC*NSF, sportbonden, NISB, VSB-Fonds, et cetera. Binnen deze
samenwerking is het streven meer aandacht te vragen voor seniorensport en -bewegen. Kijk
voor meer informatie op www.fitforlifenederland.nl.

Met vriendelijke groet,
SportDrenthe

Esther Witte
Sportprojectmanager

Bijlage: Informatie bijscholingen voorjaar 2010.


http://www.fitforlifenederland.nl/

Bijscholingen:

Bijscholing Volksdansen
Nevofoon 12’ is uit. Het repertoire is breed opgezet en bevat 22 dansen, verschillend in
moeilijkheidsgraad. We hebben Marja Minderman bereid gevonden om de bijscholingen te

verzorgen.
Bijscholing:
Voor wie:
Docent:
Plaats:

Datum en tijd:
Kosten:

Opgave:

Betaling:

Volksdansen Nevofoon 12

MBVvO dansleiding

Marja Minderman

Zalencentrum Hingstman, Hoofdstraat 18 in Zeijen, telefoonnummer 0592-
291236

Zaterdag 30 januari 2010 en zaterdag 10 april 2010 van 10.00 tot 15.00 uur
€ 50,- voor de cursus, inclusief lunch

€ 14,- voor de cd of dvd

€ 7,50 voor het werkboek

Door aanmelding via het bijgevoegde aanmeldformulier of per mail
ewitte@sportdrenthe.nl véér 20 januari 2010. T.z.t. ontvangt u een
bevestiging en verdere informatie.

Deelnemersbijdrage a € 50,- véor 20 januari 2010 overmaken op
rekeningnummer 65.00.59.247 t.n.v. SportDrenthe in Hoogeveen o.v.v.
dans/90146/+ eigen naam.

Bijscholing Sportief Wandelen
Kaety Tack, al jaren docent Sportief Wandelen is bereid gevonden om haar ervaringen met
ons te delen. Ze behandelt verschillende oefenvormen met materialen en in spelvorm.

Bijscholing:
Voor wie:
Docent:
Plaats:

Datum en tijd:

Kosten:
Opgave:

Betaling:

Sportief Wandelen

Sportief Wandelbegeleiders

Kaety Tack

Informatiecentrum van Familiepark Nienoord in Leek, telefoonnummer 0594-
5126 04

zaterdag 20 maart 2010 van 10.00 tot 14.00 uur

€ 25,- inclusief werkboek

Door aanmelding via het bijgevoegde aanmeldformulier of per mail
ewitte@sportdrenthe.nl voér 1 maart 2010. T.z.t. ontvangt u een bevestiging
en verdere informatie.

Deelnemersbijdrage a € 25,- vdor 1 maart 2010 overmaken op
rekeningnummer 65.00.59.247 t.n.v. SportDrenthe in Hoogeveen o.v.v.
wandelen/90146/+ eigen naam.

Opleiding seniorensport in Heerenveen:

In september 2010 start het CIOS in Heerenveen met een nieuwe opleiding tot
seniorensporttrainer. Voor meer informatie kunt u contact opnemen met Lysbet Heeres,
telefoonnummer 06-52639268, e-mail lysbetheeres@planet.nl.
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Aanmeldformulier

Ik geef me op voor de bijscholing Volksdansen

Naam:

Adres:

Postcode:

Woonplaats:

Telefoon:

E-mail adres:

Ik bestel wel/niet de cd van € 14,- (doorhalen wat niet van toepassing is).

Ik bestel wel/niet het werkboek van € 7,50 (doorhalen wat niet van toepassing is).
Ik bestel wel/niet de dvd van € 14,-.

Ik heb belangstelling voor een bijscholing op het gebied van:

Ik geef me op voor de bijscholing Sportief Wandelen
Naam:

Adres:

Postcode:

Woonplaats:

Telefoon:

E-mail adres:

Ik heb belangstelling voor een bijscholing op het gebied van:



