
 
 
 
 

Fit for Business Congres: Investeren in gezondheid loont! 
Duits-Nederlands congres in het kader van gezondheidsbevordering voor bedrijven 
 
Algemene gegevens  
Datum: dinsdag 20 maart 2012  
Tijd: 12.00 uur – 17.30 uur   
Waar: Dierenpark Emmen, Hoofdstraat 18 in Emmen 
Kosten voor niet Fit for Business bedrijven: €45,-  
 
Het programma 

Tijdstip Wat Spreker 

12.00 uur Aankomst incl. lunch  

12.30 uur Begroeting KreisSportBund Emsland & SportDrenthe 

12.40 uur Presentatie 
Investeren in gezondheid loont 

Dr. Bettina Wollesen 
Universiteit Hamburg, faculteit 
bewegingswetenschappen  

13.05 uur Presentatie: Best practice 
Implementatie van Twente Fit bij Twente 
Milieu 

Moniek Kleinsman 
Health Manager/Twente Fit, 
drager van de “The Young Talent Award 
2011” 

13.25 uur Presentatie:   
Voeding en beweging in Dierenpark 
Emmen, wat kunnen wij daarvan leren? 

Cora Berndt 
Diëtiste en teamleider diervoederkeuken 

14.00 uur Pauze  

15.00 uur Loont investeren in gezondheid? 
Meningen van bedrijven en de 
wetenschap. 
 
- Paneldiscussie - 

 Seatrade Groningen BV 

 STAMM CMO 

 GLT-PLUS VOF 

 Duitse ondernemers 

 Universiteit Hamburg 

 Fit for Business 

16.30 uur Business Speed Date / aanvang borrel  Ga een gesprek aan met een leefstijladviseur  
van Fit for Business en ontdek de 
mogelijkheden voor uw bedrijf! 

17.30 uur Afsluiting   

Voor, tijdens en na het congres is er de mogelijkheid de providermarkt te bezoeken. De geselecteerde 
aanbieders van Fit for Business op het gebied van bewegen,voeding en ontspanning presenteren zich 
hier. Te vinden zijn: NEFUB, BAG, Vitallife en Eventsbureau 

 
Heeft u vragen neem dan contact met ons op: 
 
Sport Drenthe 
Lammert Bosma 
Eisenhowerstraat 35 
7901 AG  Hoogeveen 
Tel:  0528-233775 / 06-14768682 
Fax: 0528-233779 
E-mail: lbosma@sportdrenthe.nl  

Fit for Business is een programma voor 
bedrijven in de Eems Dollard Regio. Meer 
informatie is te vinden op  
www.fitforbusiness-edr.nl 

mailto:lbosma@sportdrenthe.nl
http://www.fitforbusiness-edr.nl/

