Maatschappelijke stage en sport: een kansrijke combinatie!
‘Jong geleerd is oud gedaan.’ Met dit in het achterhoofd wil het kabinet actief burgerschap stimuleren bij de jeugd. Vanaf 2011 moeten alle leerlingen in het voortgezet onderwijs zich minimaal 48 uur (VMBO), 60 uur (Havo) en 72 uur (VWO) inzetten voor een maatschappelijke organisatie. Om dat te realiseren is de sector sport keihard nodig. Want met ruim één miljoen vrijwilligers is de sport de grootste vrijwilligers-sector in Nederland. Een sector die bovendien wat extra handen goed kan gebruiken. En sport spreekt leerlingen enorm aan. Het biedt  ze de mogelijkheid zich in te zetten op een terrein of voor een organisatie waar ze iets mee hebben. De combinatie maatschappelijke stage en sport is dus snel gemaakt, maar de sportwereld moet de handschoen wel oppakken. Twee tips vanuit het werkveld: ‘houd het simpel’ en ‘gewoon doén!’
	SportDrenthe creëert samen met NISB 700 maatschappelijke stageplaatsen in de sport


Sinds de bekendmaking van de verplichting van scholen om maatschappelijke stage in het curriculum op te nemen, zijn scholen en maatschappelijke organisatie naarstig op zoek naar voldoende uitdagende stageplaatsen.
Diverse sportorganisaties, waaronder het Nederlands Instituut voor Sport en Bewegen (NISB), zagen direct kansen voor veel stageplaatsen in de sportsector. Het mes snijdt namelijk aan twee kanten: voor sportverenigingen biedt de maatschappelijke stage extra handen bij de vele werkzaamheden op de club. En op langere termijn zouden de stageplekken een antwoord kunnen zijn op het aanhoudende vrijwilligerstekort.
verwacht en wat de maatschappelijke stage inhoudt voor de eigen organisatie. De sector sport is gewoonweg nog niet bekend met het fenomeen maatschappelijke stage. Ook vrijwilligerscentrales, die vaak een makelaarsrol hebben in het verbinden van de vraag naar stages en het aanbod bij maatschappelijke organisaties, hebben de sport niet altijd op hun netvlies staan. Ze hebben nog onvoldoende structurele contacten met sportverenigingen. Dat willen wij veranderen.
Samenwerken, samen sterker
NISB heeft medio 2009 een intentieverklaring ondertekend met het ministerie van OCW waarin zij de uitdaging aangaat om 12.000 maatschappelijke stageplaatsen te realiseren in de schooljaren 2009-2010 en 2010-2011. Met SportDrenthe is een samenwerkingsovereenkomst gesloten, waarin duidelijke prestatieafspraken zijn gemaakt. Deze afspraken hebben betrekking op de ondersteuning van lokale partijen en op de aantallen te realiseren stageplekken. De communicatie richting sport-aanbieders zoals sportverenigingen is daarbij een belangrijk aandachtspunt. Wat is een maatschappelijke stage? Wat kan het sportverenigingen opleveren? En wat moeten zij daarvoor doen? SportDrenthe en NISB kunnen daarbij helpen. Daarnaast worden er gezamenlijke informatiebijeenkomsten voor sportaan-bieders met vrijwilligerssteunpunten georganiseerd. Alles met als doel te komen tot een goede lokale samenwerking en de realisatie van veel succesvolle matches tussen leerlingen en sportaanbieders.
Bij leerlingen staat sport hoog op hun stage-wensenlijstje omdat het veel verschillende en uitdagende klussen biedt. Als een sportvereniging erin slaagt een interessante klus te bedenken die goed aansluit bij de wens van de leerling, dan is de kans groot dat deze leerling blijft ‘hangen’ bij de club. De maatschappelijke stage in de sport is dus een buitenkansje, voor zowel scholen en sportorganisaties als leerlingen!
Toch is het organiseren van een maatschappelijke stage niet zomaar een ‘inkoppertje’. Sportverenigingen moeten wel degelijk weten wat er van hen wordt
Ook aan de slag met maatschappelijke stage? Tips!

· Bespreek het idee in het bestuur en zorg voor een draagvlak.
· Zoek via het lokale vrijwilligerssteunpunt naar scholen die stageplaatsen zoeken.

· Wees helder in het contact met scholen en leerlingen over taken/klussen

· Zorg voor uitdagende en afgebakende klussen en kom samen met de leerling(en) tot een voor beide partijen bevredigende uitkomst.

· Zorg binnen de sportvereniging voor begeleiding en een goed bereikbaar aanspreekpunt.

· Bedenk dat tevreden stagiaires geweldige ambassadeurs zijn voor uw vereniging!
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