
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hoogeveen, 9 juli 2009  
 
Kenmerk:  
Onderwerp: Informatie bijscholingen  
 
 
Beste mensen, 
 
Bij dezen even geen 50+ blad, maar een brief met alle informatie omtrent de bijscholingen in 
het Noorden.  
Mogelijk dat er in december 2009 en anders in 2010 weer een 50+ blad verschijnt met alle 
waardevolle informatie, maar de provincie heeft in december 2008 andere keuzes gemaakt 
voor het voorjaar van 2009 en daarom willen we een ieder via deze brief op de hoogte 
houden.  
 
Uurtarieven 2009-2010:  
De vereniging van bewegingsleiders 55+ (VML) heeft in overleg met de M.O.-groep 
(werkgeversorganisatie van welzijnsinstellingen) het tarief voor MBvO-/GALM-leiders voor 
2009 en 2010 vastgesteld. Er is een wijziging opgetreden wat betreft de duur van de 
geldigheid van de verhoging. Wij willen u daar graag op wijzen, omdat er meerdere keren per 
jaar een verhoging wordt ingevoerd.  
 
Het adviesbedrag voor gediplomeerde leiders is conform de CAO Welzijn vastgesteld. 
Per 1 januari 2009 is het uurtarief € 23,81. 
Per 1 mei 2009 wordt het uurtarief € 24,29. 
Per 1 december 2009 zal het uurtarief € 24,78 worden.  
Voor 2010 zal er een verhoging komen per 1 mei naar € 25,28. 
En de laatste verhoging die wij doorgekregen hebben wordt 1 december 2010 naar € 25,99.  
 
Het bedrag is een advies en betreft uitsluitend de lesvergoeding en wordt gehanteerd bij een 
freelance contract. Eventuele vergoedingen voor materiaal- en reiskosten dienen in onderling 
overleg geregeld te worden. 
 
Een hele fijne zomer en tot ziens bij een van de bijscholingen.  
 
Met vriendelijke groet,  
SportDrenthe 
 
 
Esther Witte 
 
 
Bijlagen: informatie bijscholingen najaar 2009  

 
Aan geadresseerde 
 



Bijscholingen najaar 2009.  
Bijscholing Volksdansen: 
Op deze bijscholing leert Marja Minderman een programma met eenvoudige Deense dansen 
aan. De dansen zijn vnl. in wandelpas en horen meestal in de categorie makkelijke dansen 
thuis. Heel geschikt dus in het begin van het seizoen, als tussendoortje of als er nieuwe 
dansers bij de groep komen. 
Bijscholing: Volksdansen 
Voor wie: MBvO dansleiding 
Docent: Marja Minderman  
Plaats: Zalencentrum Hingstman, Hoofdstraat 18, 9491 AE Zeijen, 0592-291236 
Datum en tijd: zaterdag 19 september  2009 van 09.30 – 15.30 uur 
Kosten: € 35,- voor de cursus, inclusief lunch 
  € 16,50 voor de cd  
  € 4,50 voor het werkboek 
Opgave: Door aanmelding via de aanmeldingsformulier of per mail 

(info@huisvoordesportgroningen.nl) vóór  5 september 2009. T.z.t. ontvangt u 
een bevestiging en verdere informatie. 

Betaling: Deelnemersbijdrage ad € 35,- vóór 5 september 2009 over te maken op 
rekening 65.00.59.247 t.n.v. Sport Drenthe te Hoogeveen o.v.v. dans/80108/+ 
eigen naam. 

 
Bijscholing Bewegen en Muziek: 
Yvonne Verhage, al jaren docent binnen de dans voor zowel de jeugd, volwassenen als 
senioren, hebben we bereid gevonden om haar ervaringen met ons te delen. Inleidingen op 
muziek, muziek circuit, jazzdans, combinatie van bewegen op muziek, aerobics en 
afsluitingen zijn thema’s die op deze dag de revue passeren.  
Bijscholing: Bewegen en/op Muziek 
Voor wie: 55+ kader, GALM, MBvO-gymnastiek/dans 
Docent: Yvonne Verhage  
Plaats: MaasStee van Welzo Assen, Maasstraat 25, Assen, 0592-341600 
Datum en tijd: zaterdag 28 november 2009 van 09.30 – 14.30 uur 
Kosten: € 30,- voor de cursus, inclusief werkboek 
Opgave: Door aanmelding via de aanmeldingsformulier of per mail 

(ewitte@sportdrenthe.nl) vóór 1 oktober 2009. T.z.t. ontvangt u een 
bevestiging en verdere informatie. 

Betaling: Deelnemersbijdrage ad € 30,- vóór 1 oktober 2009 over te maken op rekening 
65.00.59.247 t.n.v. Sport Drenthe te Hoogeveen o.v.v. Bewegen/80108/+ 
eigen naam. 

 
Bijscholingen Friesland:  
Inleidingen sport/spel van Petra Kuilman, 3 of 10 oktober omgeving Joure, meer informatie  
Riemke Schiphof SportFryslan, 058-2677910 of r.schiphof@sportfryslan.nl  
 
Bijscholingen Overijssel:  
Bijscholing Stijldans op 5 september in Ommen, Profileringscursus Senioren vanaf 22  
september in Zwolle, Countryline deel 15, 3 oktober in Ommen.  Voor meer informatie kunt u  
contact opnemen met Sportservice Overijssel: Dick Bloemert, 038-4577777 of mailen naar  
dbloemert@sportserviceoverijssel.nl 
 
Bijscholing Volksdans Drenthe: 
Ons volgend dansleidersoverleg c.q. bijscholing is zaterdag 26 september 2009, in de Vrije 
School De Es, Tuinstraat, hoek Vredeveldseweg in Assen-Oost. Tijd: van 13.00 tot 17.00 
uur. Meer informatie en opgeven kan bij: Getine Zinkstok getine@poveia.nl tel: 0592 - 
350486 
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Ik geef me op voor de bijscholing:  
 
Volksdansen / Bewegen en Muziek   (doorhalen wat niet van toepassing is) 
 
Naam: 
 
Adres: 
 
Postcode:  
  
Woonplaats: 
 
Telefoon: 
 
E-mail adres: 
 
Ik bestel wel/niet de cd van Deense dansen € 16,50 (doorhalen wat niet van toepassing is). 
Ik bestel wel/niet het werkboek van Deense dansen van € 4,50 (doorhalen wat niet van  
toepassing is). 
 
 
Ik heb belangstelling voor een bijscholing op het gebied van: 
 
...…………………………………………………………………..  
……………………………………………………………………. 
 
(Dit formulier retourneren aan SportDrenthe, antwoordnummer 544, 7900 WB Hoogeveen of 
mailen naar ewitte@sportdrenthe.nl  
 
 
 
Projectcode:90146 
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